
Реализуемые технологии социального обслуживания  

БУ "КЦСОН Омского района" 

 

В отделении профилактики безнадзорности и семейного неблагополучия 

осуществляется социальная реабилитация подростков из семей, находящихся в 

социально опасном положении, работа с родителями и лицами их 

заменяющими. Применяется технология системного подхода, основывающаяся 

на положении о единстве всех элементов семьи как системы и необходимости 

работы со всеми членами семьи для решения проблем одного из членов семьи. 

Используется методика семейной диагностики, позволяющая выявить причины 

имеющихся проблем с учетом внутрисемейных факторов и, соответственно, 

организовать воздействие не только на ребенка, но и на его родителей, 

ближайшее социальное окружение. 

Реализуется психолого-педагогическая технология работы с семьей с 

нарушением детско-родительских отношений, социально и педагогически 

запущенных подростков, направленная на коррекцию нарушений развития 

самосознания у социально и педагогически запущенных подростков, освоение 

подростками способов самовыражения, расширение знаний родителей о 

психологии семейных отношений, развитие родительской компетентности.  

В отделении социальной реабилитации инвалидов внедряются 

технологии социальной реабилитации инвалидов, в том числе детей-инвалидов. 

Проведение социальной реабилитации включает в себя социально-средовую, 

социально-педагогическую, социально-психологическую реабилитацию, 

социально-бытовую адаптацию, физкультурно-оздоровительные мероприятия. 

Используется технология раннего вмешательства, представляющая собой 

систему различных мероприятий, направленных на развитие детей раннего 

возраста с нарушениями развития или риском появления таких нарушений, и 

мероприятий, ориентированных на поддержку родителей. Раннее 

вмешательство направлено как на ребенка, так и на родителей, семью и его 

социальное окружение.  

Подобные технологии применяются в социальной службе 

"Микрореабилитационный центр". Кроме того, в социальной службе 

проводится на постоянной основе диагностическая работа с детьми и 

родителями ребенка, беседы, консультации и анкетирование родителей 

(законных представителей) или ближайшего окружения.  

На базе Учреждения функционирует два структурных подразделения для 

граждан пожилого возраста и инвалидов:  

- отделение дневного пребывания граждан пожилого возраста и 

инвалидов; 

- отделение социального обслуживания на дому граждан пожилого 

возраста и инвалидов.  

В отделении дневного пребывания используется комплексная технология 

оздоровления, в которую включаются мероприятия, направленные на 

физическое и ментальное здоровье пожилых граждан и инвалидов. Физическая 

реабилитация подразумевает под собой сеансы массажа, физиотерапию, 



соляную комнату, кислородный коктейль и фиточай. Ментальная реабилитация 

представляет собой психологические тренинги, просветительские и 

информационные часы, музыкальную терапию и социальный туризм 

(организация экскурсий и мини-путешествий).  

В отделении социального обслуживания на дому граждан пожилого 

возраста и инвалидов работают социальные клубы по интересам. Клубы – это 

одна из востребованных технологий социокультурной деятельности, 

направленная на предоставление возможности приятно и интересно проводить 

свободное время, удовлетворять разнообразные культурно-просветительские 

потребности, а также на пробуждение новых интересов, облегчения 

установления дружеских отношений. В рамках деятельности клуба пожилым 

людям предлагается помощь, советы, организовываются развлечения и отдых.  

Также в отделении реализуются следующие технологии для граждан 

пожилого возраста и инвалидов: 

1. Технология "Приемная семья для граждан пожилого возраста и 

инвалидов" направлена на улучшение качества жизни одиноко проживающих 

пожилых граждан и инвалидов, нуждающихся в постоянной помощи, 

крепление традиций взаимопомощи, профилактику социального одиночества. 

Приемная семья представляет собой совместное проживание и ведение общего 

хозяйства лица, нуждающегося в социальных услугах, и лица, желающего 

организовать приемную семью и взять на себя заботу и оказание социальных 

услуг пожилому человеку, который не является его родственником. Приемная 

семья дает возможность пожилым людям и инвалидам вести привычный образ 

жизни и быть социально защищенными. Проживание членов приемной семьи 

может быть организовано, как на территории помощника, так и в жилье 

человека, нуждающегося в социальной поддержке.  

2. Технология по развитию навыков компьютерной грамотности – 

предоставление пожилым людям возможности в получении необходимого 

уровня знаний и навыков, требующихся для работы на компьютере и в сети 

Интернет, обеспечение доступа к нужной информации и общения по 

электронной почте, благодаря чему пожилые люди чувствуют себя по-

настоящему современными людьми, идущими в ногу со временем.  

3. Технология "Социальный туризм" – организация экскурсий и мини-

путешествий. Одна из перспективных форм социальной работы с гражданами 

пожилого возраста и инвалидами, которая способствует не только расширению 

социальных контактов, но и сплочению пожилых людей, взаимоподдержке, а 

также формированию позитивного самовосприятия и выбору позитивной 

стратегии старения.  

4. Технология "Школа ухода за пожилыми людьми" – уход за 

гражданами, находящимися на постельном режиме или передвигающимися в 

пределах комнаты.  


